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県 立 宮 古 病 院  広 報 誌 

 

ＴＯＰＩＸ！ 県立宮古病院 「総合診療科」のご紹介 

病
院
か
ら
の
お
知
ら
せ 

 

令
和
６
年
10
月
5
日
（
土
）
13
時
～
15

時
３０
分
に
て
5
年
ぶ
り
に
オ
ー
プ
ン
ホ

ス
ピ
タ
ル
を
開
催
し
ま
す
！ 

な
か
な
か
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
病
院
の

裏
側
を
体
験
で
き
る
「
病
院
探
検
隊
」
や

電
気
メ
ス
体
験
・
Ｂ
Ｌ
Ｓ
講
座
な
ど
多
数

の
催
し
物
を
用
意
す
る
予
定
で
す
。 

対
象
は
、
小
・
中
・
高
校
生
を
中
心
に
一

般
市
民
の
方
と
な
り
ま
す 

当
日
は
、
事
前
申
し
込
み
不
要
で
、 

入
場
無
料
で
す
。 

ご
来
場
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

宮古病院総合診療科の砂川惇司と申します。総合診療科入院チームは、2024年 9月現在 4名の
スタッフ医師と 2名の後期研修医（専攻医）、 1名の初期研修医で構成されています。 

多様な専門性と経験の融合 

離島診療所での長年の経験を持つ医師や、内分泌・糖尿病内科、神経内科、脳神経外科の各専門領
域を修めた医師が在籍しており、当科では多様な視点を持って患者の診断と治療を行っています。 

内科初診外来は院内だけでなく島内医療機関の先生方からご紹介をいただいております。大変困
難な事例も多く私たちも勉強しながら対応させていただいております。これからも異なるバックグ
ラウンドを持つ医師が協力し、幅広い症例に対応できる総合力を発揮できればと考えています。 

初期・後期研修医の育成と地域医療への貢献 

研修医は入院外来診療を通じて総合診療・内科学の基本的スキルを学びます。若手医師の成長を
促すため、入院患者の主治医も務めるなど実践的な研修になるよう工夫をしています。研修医の中
から共に地域医療を支える人材が育ってほしいと期待しています。 

 
委員会活動を通じた院内の連携強化 

総合診療科の医師は、感染制御委員会、栄養サポートチ
ーム、緩和ケア委員会に所属し院内横断的に活動してい
ます。これは他診療科やスタッフとの連携が強化され、
またより良い医療の提供に繋がると考えています。 

総合診療医の持つ力と未来への展望 

私たち総合診療医は、幅広い知識と経験を元に予防医
療を含めた包括的な診療を提供したいと考えていま
す。もちろん言うまでもありませんが、我々の知識技術
では完結できない病態や疾患を理解し（限界の理解）、
他科の先生に協力と指導を仰ぎ最善の治療を提供して
いく所存です。 

 

宮古病院 総合診療科 医師 

これまでのオープンホスピタルの様子 

島内医療機関の皆様にも、紹介・逆紹介を通して常日頃よりお世話になっております。今後ともどう
ぞよろしくお願いいたします。 



 

  

地 域 医 療 支 援 病 院 運 営 会 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

[宮古病院の理念] 

 

地域と心かよわせ共に歩む 
 
[宮 古 病 院  ビ ジ ョ ン] 

地域と患者と職員が、笑顔あ
ふれる病院になる 

患 者 
患者さんやご家族の視点に立ち、

宮古島で安心して受診できる病院

   

職 員 
職員ひとりひとりが、互いに尊重

し助け合い、やりがいを持ってと

もに成長し、ここで働くことを誇り

に思える病院 
   

地域連携 
宮古島の医療機関から信頼され、

リーダーシップをとって宮古医療

圏を一つにまとめていく病院 

   
病院運営 

常に中長期的な視点と経営意識を

持ち、宮古島の医療の未来を持続

的に創造していく病院 

 

離島医療 
離島の中核病院としてのあるべき

姿を、モデルケースとして全国に

発信できる病院 

９
月
診
療
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

※当院は、一般病床 200 床以上の地域医療支援病院のため、初診時に紹介状を持たない患者さん
に対して、診療費とは別に実費負担(選定療養費)の徴収が義務づけられています。 

沖縄県立宮古病院  
〒906－8550  

沖縄県宮古島市平良下里 427－1  

TEL：0980-72-3151  

FAX：0980-74-3105  

 

～ 地 域 連 携 室 便 り ～   

～令和５年２月取得～ 

 

8/29、宮古病院にて、「地域医療支援病院運営委員会」を

開催しました。地域における医療の確保・質向上のために必

要な支援に係る業務に関し、当該業務が適切に行われるた

めに必要な事項を審議することを目的に、年４回開催して

います。 

委員には、地域のクリニックの先生方、保健所所長、訪問看

護 ST、薬剤師会・歯科医師会会長と宮古病院の関係者で構

成されています。 

今回は、紹介・逆紹介、救急搬送、機器共同利用等に関する

事項について審議しました。 

 

 

［参加施設］ 

宮古保健所所長 

奥平産婦人科院長 

きしもと内科院長 

薬剤師会会長 

歯科医師会会長 

ドクターゴン訪問看護管理者看護師 

宮古病院 

医療機器共同利用状況（4月～7月） 

外
　
　
　
　
　
　
　
来

月 火 水 木 金 予約外受付時間 備考

２診 砂川 惇司(総診) 青木岳喜(総診) 瑞慶覧 友香(循環器) 池間愛知(総診)

３診
平良伸一郎
(DM・内分泌)

【新患】池間 愛知 大島 崇司(膠原病) 【新患】内野 周太 【新患】青木 岳喜

４診 藍原 和史(循環器) 福山 芽祝(神経) 藍原 和史(循環器) 比嘉 駿介(循環器) 瑞慶覧 友香(循環器)

５診 比嘉 駿介(循環器) 11日,25日 応援(血液) 具志堅 弘樹(呼吸器) 大島 崇司(膠原病)

６診 盛島 明丈(消化器) 具志堅 弘樹(呼吸器) 島 佳弘(消化器) 新里 雅人(消化器) 大見謝 望(総診)

７診 下地 道明(総診) 石澤 煕(腎) 山中 裕介(総診) 応援医師(26日) 福山 芽祝(神経)

午前 12番7診 當眞 武※24日のみ 堀井 三儀 8:30～11:00

午前/午後 大城武春※6日,20日

午後 田仲 斉

３診 浅野 志麻 辰巳 諒 西原 政好 光原 智海 川満 博昭

４診 橋本 知哉 小澤 尚弥

都築行広(第3のみ)

午前 　 永田 仁※10日､24日

午後 永田 仁※9日

午前

午後

午前/午後 久貝 忠男※19日

午前 山本/松石(急患のみ) 山本 聡 松石 宗斉 山本 聡 山本/松石(急患のみ) 8:30～11:00

午後 伊良波 史朗※18日

２診

４診 野崎 拓朗 與西 涼 野崎 拓朗 與西 涼 齋藤 洋太

５診 武富 博寿 齋藤 洋太 武富 博寿 青木 桃子※27日のみ

２診

４診 野崎 拓朗 與西 涼 野崎 拓朗 與西 涼 齋藤 洋太

５診 武富 博寿 齋藤 洋太 武富 博寿 青木 桃子※27日のみ

午後のみ 予約のみ

６診 石川 樹 石川 樹(新患) 石川 樹

７診 伊波 優輝 伊波 優輝 伊波 優輝(新患)

８診 池間 正英(新患） 池間 正英 池間 正英

１診 石川 裕子 平良 祐介 石川 裕子

２診 佐川 若菜 片山 智史 片山 智史

１診 石川 裕子 平良 祐介 石川 裕子

２診 佐川 若菜 片山 智史 片山 智史

午前 助産師 助産師 助産師

午後 助産師 助産師 助産師

午前 比嘉 航希 比嘉 航希 比嘉航希(20日は手術日) 8:30～11:00

午後 比嘉 航希 比嘉 航希 比嘉航希(20日は手術日) 予約のみ

午前/午後 我那覇章※9日のみ 8:30～15:00 紹介状必要

午前 与那覇 博隆 与那覇 博隆 8:30～11:00

午後 与那覇 博隆 与那覇 博隆 予約のみ

午前 若山 美紀 若山 美紀 若山 美紀 8:30～11:00

午後 若山 美紀 若山 美紀 若山 美紀 予約のみ

再診 飯田 淳史 崎山 陽平 崎山 陽平 一瀬 裕太郎

再診 仲本 麗雅 仲本 麗雅

初診 オンコール医師 オンコール医師

再診 飯田 淳史 崎山 陽平 飯田 淳史 一瀬 裕太郎

再診 一瀬 裕太郎 仲本 麗雅

再診 一瀬 裕太郎

初診 オンコール医師 オンコール医師 オンコール医師

午後 池間 愛知※第1のみ

午後 本永 英治 13:00～15:00

午後 本永 英治 14:00～

立津 政晴 上田 剛生 立津 政晴 上田 剛生 立津 政晴

藤田 寛生 藤田 寛生 藤田 寛生 藤田 寛生 藤田 寛生
8:30～11:00

全身麻酔を受ける
患者の口腔管理

初診は完全予約制

緩和ケア 外来

歯科口腔外科

外来新患 上田 剛生 立津 政晴 上田 剛生 立津 政晴 上田 剛生 8:30～11:00

砂川 文 手術日 完全予約制

精神科・心療
内科

午前

火･水･木･金
8:30～11:00

初診は完全予約制

午後

火･水･木･金
13:00～15:00

皮 膚 科 午前 砂川 文 砂川 文 手術日

助 産 師 外 来 8:30～11:00
人数制限あり

耳 鼻 咽 喉 科 手術日 手術日

産婦人科

午前

手術日 手術日

8:30～11:00
紹介状必要

　　

午後 予約のみ

こどもこころ科

整 形 外 科 午前 手術日 手術日
8:30～11:00
(午前のみ)

午前 8:30～11:00

午後 予約のみ

←第1･3金曜
は
ペースメー
カー外来
←第2･4金曜
心エコー外来

←7診第三金曜
は國場 和仁(神
経)

糖 尿 外 来

外 科 午前/午後 8:30～11:00
マンモグラフィ
は
毎日検査可能

診   療  科

内　科

肝臓専門外来

二 次 健 診

小 児 外 科

呼 吸 器 外 科

乳 腺 外 来
上原 哲夫

※9日、30日のみ

心臓血管外科

脳 神 経 外 科

放 射 線 外 来

小児科

母 乳 外 来

難聴･補聴器外来

泌 尿 器 科 手術日 手術日

眼 科 手術日 手術日

13:00～15:00/予約のみ

リ ハ ビ リ 科

装 具 外 来

月･金は手術日

周術期
口腔管理

心エコー

腹部エコー

MRI

CT(単純）

歯科矯正用X-Ｐ

（セファロ）

17

1

1

9

10


