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県 立 宮 古 病 院  広 報 誌 

 

ＴＯＰＩＸ！ 2024宮古病院オープンホスピタル開催！ 

2024 年 10 月 5 日（土）宮古病院で 5 年ぶりにオープンホスピタルを開催 

しました！各セクションで１６のブースを設置し、ミニ講演会や病院探検隊などの 

全体イベントもありました。来場された皆様は楽しんでいただけましたでしょうか。 

参加者合計は 497 名で、多くの地域の皆様にご来場いただき誠に感謝申し上げます。

今後も地域の皆様とともに歩んでいける病院となるよう頑張ってまいります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご参加ありがとうございました。 

 

来院者数　 合計　497

大人 183

大学生 1

高校生 11

中学生 29

小学生（4-6年） 65

小学生（1-3年） 125

幼稚園・保育園 76

幼稚園・保育園未満 7

オープンホスピタルの感想 141

満足 124

やや満足 16

やや不満 1

不満 0

2024 オープンホスピタル開催報告 

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果(

抜
粋)  

手術体験 11.1%

歯科口腔外科コーナー 11.1%

妊婦体験/おもちゃ作り 9.9%

気に入ったブースは(複数回答）上位３位まで

No. 部署 内容 No. 部署 タイトル・内容

1 産婦人科

・妊婦体験
・沐浴・だっこ体験
・手作りおもちゃのスペース

10 臨床工学士（ＭＥ）
・NPPV（人工呼吸用マスク）の体験
・人工呼吸器、IABP等ME管理の医療機器展示

2 診察体験

・白衣をきて医師体験
　聴診器や診察など実際に体験してみましょう！
・写真撮影もあります

11 栄養室

･パネル展示(管理栄養士業務紹介、 バランス食）
･病院給食(現物展示)
･食事のカードバイキング(体験)

3 精神科チーム

・精神科医のお仕事紹介
・リフレーミング掲示
・リーフレット掲示

12 手術室 ・電気メス使用体験

4 看護部

・白衣に着替えて看護師さん体験
　血圧測定や聴診器体験や写真撮影も行います！
・看護学生さんには就職説明会や施設見学

13 内視鏡室 ・胃カメラ検査体験

5 ICT（感染症）チーム
・ブラックライトで汚れを見ながらの手洗い講座
　キミの手にバイキン君はいるかな？

14 リハビリ室

・リハビリってなあに（職種・業務内容紹介
・車椅子体験（駆動・介助方法）
・利き手交換、高次能機能評価、フレイルチェック

6 がん相談支援センター

・アピアランスケアってなあに
・こどもにどう伝える？
・HPVワクチンのこと

15 放射線科

・CT・MRI・一般撮影装置）中に何が入ってる？
・MRIで空き缶を使った金属吸着体験
・各放射線機器の検査紹介

7 歯科口腔外科
・石膏模型作成体験
・歯科治療器具の展示

16 検査室

・臨床検査の紹介
・顕微鏡で見る細胞（血液、細胞診、細菌）
・超音波診断装置で見る

8 救急チーム
・急変対応についてレクチャー
　半身君を助けてあげてね！

17 ミニ講演会
14：00　「リハビリってなあに？」（リハビリ室長）
◆正面入口スペースで開催します！

9 災害支援チーム

・災害対策・・DMAT紹介
・訓練の様子や備蓄の紹介、非常食の展示
・トランシーバーで会話体験

18 病院探検隊

１回目　13：30出発
２回目　１４：３０出発
◆正面入口スペースに集合！



 

  

摂 食 嚥 下 障 害 看 護 認 定 看 護 師 の ご 紹 介 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

[宮古病院の理念] 

 

地域と心かよわせ共に歩む 
 
[宮 古 病 院  ビ ジ ョ ン] 

地域と患者と職員が、笑顔あ
ふれる病院になる 

患 者 
患者さんやご家族の視点に立ち、

宮古島で安心して受診できる病院

   

職 員 
職員ひとりひとりが、互いに尊重

し助け合い、やりがいを持ってと

もに成長し、ここで働くことを誇り

に思える病院 
   

地域連携 
宮古島の医療機関から信頼され、

リーダーシップをとって宮古医療

圏を一つにまとめていく病院 

   
病院運営 

常に中長期的な視点と経営意識を

持ち、宮古島の医療の未来を持続

的に創造していく病院 

 

離島医療 
離島の中核病院としてのあるべき

姿を、モデルケースとして全国に

発信できる病院 

10

月
診
療
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

※当院は、一般病床 200 床以上の地域医療支援病院のため、初診時に紹介状を持たない患者さん
に対して、診療費とは別に実費負担(選定療養費)の徴収が義務づけられています。 

沖縄県立宮古病院  
〒906－8550  

沖縄県宮古島市平良下里 427－1  

TEL：0980-72-3151  

FAX：0980-74-3105  

 

～ 地 域 連 携 室 便 り ～   

～令和５年２月取得～ 

 

はじめまして。摂食嚥下障害看護認定看護師の砂川です。 

普段は HCU に所属しており、週に１回を目途に活動しています。 

主な活動は、 

① 摂食嚥下をもつ患者の食事形態、ポジショニングの調整、摂取方法の

工夫、口腔ケア、口腔ケア時に口腔周囲機能向上に向けたトレーニング 

② 病院スタッフのニーズに合わせた勉強会の開催 

高齢化に伴い摂食嚥下障害をもつ人口も増加傾向の一途が伺えます。 

食事の場面で「食思不振」「むせてしまう」「口に溜め込んだまま止まって 

しまう」「食べている途中で姿勢が崩れる」など困ったことがありましたら、

お気軽に当院看護部までご相談ください。 

 

摂食嚥下障害看護認定看護師 
砂川美咲 

外
　
　
　
　
　
　
　
来

月 火 水 木 金 予約外受付時間 備考

２診 砂川 惇司(総診)
AM:青木岳喜(総診)

PM:濱崎希和子(総診)
瑞慶覧 友香(循環器) 池間愛知(総診)

３診
平良伸一郎
(DM・内分泌)

【新患】伊藤 恭平 大島 崇司(膠原病) 【新患】濱崎 希和子 【新患】下地 道明

４診 藍原 和史(循環器) 福山 芽祝(神経) 藍原 和史(循環器) 比嘉 駿介(循環器) 瑞慶覧 友香(循環器)

５診 比嘉 駿介(循環器) 9日,23日 応援(血液) 具志堅 弘樹(呼吸器) 大島 崇司(膠原病)

６診 盛島 明丈(消化器) 具志堅 弘樹(呼吸器) 島 佳弘(消化器) 新里 雅人(消化器) 伊藤 恭平(総診)

７診 下地 道明(総診) 石澤 煕(腎) 山中 裕介(総診) 応援医師(24日のみ) 福山 芽祝(神経)

午前 12番7診 當眞 武※22日のみ 堀井 三儀 8:30～11:00

午前/午後 大城 武春※4日,18日

午後 田仲 斉

３診 浅野 志麻 上山 聡仁 西原 政好 光原 智海 川満 博昭

４診 小澤 尚弥

都築行広(第3のみ)

午前 　 永田 仁※15日､29日

午後 永田 仁※28日

午前

午後

午前/午後 久貝 忠男※17日

午前 山本/吉田(急患のみ) 山本 聡 吉田 博人 山本 聡 山本/松石(急患のみ) 8:30～11:00

午後 伊良波 史朗※16日のみ

２診

４診 野崎 拓朗 與西 涼 野崎 拓朗 與西 涼 齋藤 洋太

５診 武富 博寿 齋藤 洋太 武富 博寿 青木 桃子※25日のみ

２診

４診 野崎 拓朗 與西 涼 野崎 拓朗 與西 涼 齋藤 洋太

５診 武富 博寿 齋藤 洋太 武富 博寿 青木 桃子※25日のみ

午後のみ 予約のみ

６診 岡島 貴大 岡島 貴大(新患) 岡島 貴大

７診 伊波 優輝 伊波 優輝 伊波 優輝(新患)

８診 池間 正英(新患） 池間 正英 池間 正英

１診 石川 裕子 糸数 寛奈 石川 裕子

２診 佐川 若菜 片山 智史 片山 智史

１診 石川 裕子 糸数 寛奈 石川 裕子

２診 佐川 若菜 片山 智史 片山 智史

午前 助産師 助産師 助産師

午後 助産師 助産師 助産師

午前 比嘉 航希(28日手術日) 比嘉 航希 比嘉 航希 8:30～11:00

午後 比嘉 航希(28日手術日) 比嘉 航希 比嘉 航希 予約のみ

午前/午後 我那覇章※11日のみ 8:30～15:00 紹介状必要

午前 与那覇 博隆 与那覇 博隆 8:30～11:00

午後 与那覇 博隆 与那覇 博隆 予約のみ

午前 若山 美紀 若山 美紀 若山 美紀 8:30～11:00

午後 若山 美紀 若山 美紀 若山 美紀 予約のみ

再診 飯田 淳史 崎山 陽平 崎山 陽平 一瀬 裕太郎

再診 仲本 麗雅 仲本 麗雅

初診 オンコール医師 奥村 綜一郎

再診 飯田 淳史 崎山 陽平 飯田 淳史 一瀬 裕太郎

再診 一瀬 裕太郎 仲本 麗雅 奥村 綜一郎

再診 一瀬 裕太郎

初診 オンコール医師 オンコール医師 オンコール医師

午後 池間 愛知※第1のみ

午後 本永 英治 13:00～15:00

午後 本永 英治 14:00～

立津 政晴 上田 剛生 立津 政晴 上田 剛生 立津 政晴

藤田 寛生 藤田 寛生 藤田 寛生 藤田 寛生 藤田 寛生
 

診   療  科

内　科

←第1･3金曜
はペースメー
カー外来
←第2･4金曜
心エコー外来

←7診第三金曜
は國場 和仁(神
経)

糖 尿 外 来

肝臓専門外来

二 次 健 診

外 科 午前/午後 8:30～11:00
マンモグラフィ
は毎日検査可
能

小 児 外 科

呼 吸 器 外 科

乳 腺 外 来
上原 哲夫

※7日、28日のみ

心臓血管外科

脳 神 経 外 科

放 射 線 外 来

小児科

午前 8:30～11:00

午後 予約のみ

こどもこころ科

整 形 外 科 午前 手術日 手術日
8:30～11:00
(午前のみ)

産婦人科

午前

手術日 手術日

8:30～11:00
紹介状必要

　　

午後 予約のみ

助 産 師 外 来 8:30～11:00
人数制限あり母 乳 外 来

耳 鼻 咽 喉 科 手術日 手術日

難聴･補聴器外来

泌 尿 器 科 手術日 手術日

眼 科 手術日 手術日

皮 膚 科 午前 砂川 文 砂川 文 手術日 砂川 文 手術日 完全予約制

精神科・
心療内科

午前

火･水･木･金
8:30～11:00

初診は完全予約制

午後

火･水･木･金
13:00～15:00

初診は完全予約制

緩和ケア外来 13:00～15:00/予約のみ

リ ハ ビ リ 科

装 具 外 来

歯科口腔外科

外来新患 上田 剛生 立津 政晴 上田 剛生 立津 政晴 上田 剛生 8:30～11:00 月･金は手術日

周術期
口腔管理

8:30～11:00
全身麻酔を受ける
患者の口腔管理


